
Misure	di	autoprotezione	 in	caso	di	Rischio	Idraulico	

Le misure di autoprotezione indicano i comportamenti corretti da attuare in 
caso di emergenza. Sapere se la zona in cui si vive, si svolge l’attivita ̀ 
lavorativa o si soggiorna, è a rischio aiuta a prevenire e affrontare meglio le 
situazioni di emergenza.
È fondamentale la conoscenza di elementari norme di autoprotezione per 
ridurre l’esposizione ai rischi. 

E’ opportuno informarsi costantemente sull'evoluzione meteorologica, 
visualizzare il sito internet SardegnaProtezioneCivile dove si potranno 
leggere tutte le notizie utili, ascoltare la radio o guardare la televisione per 
apprendere eventuali avvisi di condizioni meteorologiche avverse o di allerte 
di protezione civile, e rispettare sempre le disposizioni degli enti locali e di 
protezione civile preposti al sistema di allertamento e alla gestione 
dell’emergenza. 

È indispensabile riconoscere le modalita ̀ di avviso in modo tale da prepararsi 
alle emergenze. L’apertura degli scarichi è sempre preceduta da: 

Un segnale acustico di allarme 

Un Avviso Pubblico di Criticita ̀ visibile sul sito del vostro comune
•

Un sms di allerta SOLO per le persone che risiedono e/o operano 
nelle aree a rischio. 
vi chiediamo di comunicare al vostro comune eventuale variazione dei 
recapiti. 

In particolare ricorda di:
• Seguire le ind icazioni di Protezione Civile e tenersi aggiornati sulle condizioni

meteo e di viabilità;
• Avvisare il proprio comune e la protezione civile se si notano possibili

condizioni di pericolo;
• Consultare il sito del proprio comune per verificare l’emanazione di avvisi alla

popolazione;
• Prestare la massima attenzione negli attraversamenti dei corsi d'acqua

(ponti) e delle zone depresse (sottopassi stradali, zone di bonifica), evitare i
guadi;

• Non sostare nelle zone circostanti gli alvei dei corsi d'acqua, stare lontani
dagli argini;

• Non attraversare zone allagate ed evitare gli spostamenti se non necessari;
• Non sostare in cantine e nei locali seminterrati potenzialmente al lagabi li,

salire ai piani alti senza usare l'ascensore;
• Con evento improvviso non cercare di mettere in salvo auto o mezzi, il rischio

di rimanere bloccati o travolti è molto elevato;
• Assistere familiari e conoscenti anziani o non autosufficienti;

Numeri	utili	 – numeri	 d’emergenza	
Corpo	 forestale	e	di	Vigilanza	 Ambientale:	 1515	
Emergenza	sanitaria:	 118
Vigili	 del	 Fuoco:	115
Carabinieri:	 112	
Polizia	 di	Stato:	113	
Guardia	 di	Finanza:	117	
Barracelli:

Eventi	in	atto


